SLEDOVANI

TELEVIZE PROCHAZKA

K

P

Zamysli se: Na jaké misto rad
chodis na prochazku?

Zacvic si: Protahni se - dej ruce co
nejvys dokazes.

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ



TVORENI HRANI HER
NA MOBILU

R

Zamysli se: Jaké tvoreni mas
nejradéji? Malovani pastelkami,
stfihani, lepeni?

Zacvic si: Protahni si ruce a namaluj
s nimi do vzduchu velky kruh.

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ
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BYT V PRIRODE BYT PORAD JEN
DOMA

! A

Zamysli se: Vis, jaky ma vyznam
rceni - “Kam nechodi slunce, tam
musi lékar"?

Zacvic si: Rozhybej své prsty, jako
bys hral na klavir.

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ



BYT SAM .
SMUTNY JIT NEKOHO

OBEJMOUT

A 4
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Zamysli se: Koho nejradéji
objimas, kdyz je ti tézko?

Zacvic si: Zvladnes zatleskat
rukama za zady?

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ



JIST HODNE
SLADKOSTI

K

Zamysli se: Jaké ovoce mas
nejradeéji?

Zacvic si: Protrepej si poradné
nohy.
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SLEDOVAT MOBIL
POZDE DO NOC]
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SPANEK

A

Zamysli se: Co nejcastéji delas
pred spanim?

Zacvic si: Udeéelej 5 poradnych
dFepu.

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ
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DYCHAT VZTEKAT SE

M T

Zamysli se: Co se ti naposledy
nepovedlo a poradné rozcililo?
Jesteée porad te to Stve?

Zacvic si: Udeélej dlouhy nadech a
vydech - je ti lip?

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ
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NECO NICIT NECO DAROVAT

E Y

Zamysli se: Cim bys mohl dneska
udélat nékomu jinému radost?
Zacvic si: Protahni si zada a udélej
boky nékolik kruhu, stejné jako
bFiSni tanecnice.



USMIRIT SE HADAT SE

S

Zamysli se: Jak by ses nejlépe
usmiril ze svym kamaradem?

Zacvic si: Vykopni nohu a tleskni
pod ni rukama. Zvladnes to?

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ
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MIT DLOUHODOBE
KOLEM SEBE UKLIDIT SI

NEPORADEK

Vv

Zamysli se: Jak se ti lépe uklizi?
KdyZ ti nékdo pomuzZe? Pustis si
pritom pisnicku?

Zacvic si: Predklon se a dotkni se
zeme - zvladneS mit nohy u sebe?

Prosime! Neniéte, slouZi ke hre.
WWW.TABOROVKY.CZ



